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C o n t e n t s

※『エデュカーレ』は、educare。educationとcareが一つになったことばです。
子どもの人間性を深く育むという意味で、語源に戻ってラテン語読みをしています。

表紙の子ども…都野奏大（つのそうた）さん
表紙撮影…幼稚園教諭・宮武大和

表紙・目次・ロゴデザイン…わたなべげん

特集
「参加したい」「参加しにくい」「負担」…思いはさまざま

今のやり方でいいの？
園外研修、園内研修

ずーっとじーっと、そっと　第16回
一瞬の勝負宮原洋一

職場づくりは園長次第！？
私たちをやる気にさせる
のは、こんな園長
落ち込んでいても始まらない
さよなら！  
保育中のうっかりミス
ぼくの保育エピソード　Vol.3
おしゃべりな管制官
保育ミニQ＆A─先生、教えて！

PM2.5の子どもへの影響が気に
なります。園で配慮すべきことは？
どんなに注意しても完璧はない。そこが出発点
最悪の事態を防ぐ、
園の食物アレルギー対応

柚木武蔵野幼稚園のお米作りの1年間
田んぼが教えてくれる

遊び環境ならまかせて　トーマが行く！
使いづらかった園庭
乳児用砂場を作ったら、
園庭のエリア分け大成功！
エデュカーレ義援金　子どもの遊び応援プロジェクトレポート
放射線の影響を低減するために特殊プレハブを設置
少しでも長く、“外遊び”をしたいから

汐見稔幸─保育＋α（プラスアルファ）　第25回
生きがいを感じながら、
楽しく暮らせる世の中にならないかな
地域で生きると、
子育てはもっと楽になる
森まゆみさん

書籍紹介　Pick-a-book！
保育者のレビュー

「時代に合わせて
情報の形も変わらないと」
手作りノート　Vol.7
ファブリックモザイク

じんぐるじゃむっ　第41話
保育ダンジョン大枝桂子

梅家は保育園がお好き？　第7回
誰ひっかいて、誰かまれた？
渡辺千春・梅村昇史

保育者・子育て支援者なら楽勝？
Let's challenge!　懸賞つき
クロスワードパズル
遊びかたイロイロ　アイロンビーズ
デンマーク製「ハマビーズ」
プレゼント

エデュカーレ読者のひろば
次号予告・お知らせ

保育 対談

講座・本・クラフト

コミック・エッセイ

プレゼント＆懸賞

お知らせ・ひろば
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