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思い切り遊ぶことで、
子どもは「生きる」ことを充実させている

遊びの大切さを
保護者に伝えるには？

C o n t e n t s

※『エデュカーレ』は、educare。educationとcareが一つになったことばです。
子どもの人間性を深く育むという意味で、語源に戻ってラテン語読みをしています。

表紙の子ども…武藤ゆらさん
（氷点下でシャボン玉が凍る）

表紙・目次・ロゴデザイン…わたなべげん
表紙撮影…幼稚園教諭・宮武大和

特集
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汐見稔幸─保育＋α（プラスアルファ）　第41回
日本の保育には、グループ・ダイナミックス
の発想が欠けていると思う

子どもの健全な好奇心を、
つぶさないようにしたい
深谷ベルタさん

対談

39

お知らせ・ひろばほか

エデュカーレ読者のひろば
ボーネルンド　ポリーエムプレゼント企画

「ポリーエムをきっかけに 
ブロックの楽しさに目覚めました」
次号予告・お知らせ

61

78
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保育

保護者にも伝えてほしい
「おんぶ・抱っこひもは、 
布かひもタイプが一番」
保育の中の「性差」が気になる！
男らしく、女らしくではなく、 

「自分らしく」生きる子どもを育てたい
エデュカーレ保育の実践報告　誌上報告会 Part2
スマホで撮影して、すぐに印刷
保育における写真の有効活用
木田直人の子どものつぶやきコレクション Vol.12

「スキ／キライ」
みんな、地続き─まめのめの子どもたち　第5回
雨が降っても、いつもと同じ
宮原洋一

現場発信
私が作った手作り段ボール遊具 
見てください
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いい保育をするために
そうだ！ 有給休暇を取ろう
ルールを前面に出すだけでは救えない
子育てや生活で 
いっぱいいっぱいの 
家庭を支えるには

支援・労働環境

29

45

クラフト・文章

もうちょっと！ うまく書きたいクラスだより③
「文章は短く」は、書くときの大原則です。
佐久間久美子

手作りノート　Vol.21
フェルトのバッグチャーム
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80
昌平と母ちゃんの、のほほ〜ん保育園便り　第5回
あったかご飯ができる場所
小杉麻希

「男性保育 やめられない とまらない〜！！」 in 仙台 vol.11
印象に残っている子がいます
熊谷俊輔

汐見稔幸のブータン旅行記
大きくするよりも、小さくて優しい国を目指して
梅家は“やっぱり”保育園がお好き？　第9回
意外と知らない、息子のこと
渡辺千春

エッセイほか
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